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Lehrplan 1. Halbjahr Einfiihrungsphase Biologie

Inhaltsfeld 1: Biologie der Zelle (ca. 40 Std.)

Inhaltliche Schwerpunkte:
- Zellaufbau
- Biomembranen

- Stofftransport zwischen Kompartimenten

- Funktion des Zellkerns

- Funktion der Zellorganellen

- Zellverdopplung und DANN
Zeitbedarf: ca. 42 Std. 4 45 Minuten

Kontexte und Zeitbedarf
(obligatorische Inhalte)

Schwerpunkte libergeordneter
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiler
kénnen...

Konkretisierte Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler...

Bemerkungen/ Versuche/
Materialilen

Lebewesen bestehen aus Zellen
(7 std.)

-> Zellen im Lichtmikroskop
-> Geschichte der Zellbiologie
- Wege der
naturwissenschaftlichen
Erkenntnisgewinnung

-> Aufbau und Funktion der
Zellorganellen

- Zellkompartimentierung

UF 1: ausgewahlte biologische
Phdanomene und Konzepte
beschreiben.

UF3: die Einordnung biologischer
Sachverhalte und Erkenntnisse in
gegebene fachliche Strukturen
begriinden.

E7: an ausgewdhlten Beispielen die
Bedeutung, aber auch die
Vorlaufigkeit biologischer Modelle
und Theorien beschreiben.

- beschreiben den Aufbau pro- und
eukaryotischer Zellen und stellen die
Unterschiede heraus (UF3).

Untersuchung von z.B. Elodea,
Moosbattchen, Mundschleimhaut,
Zwiebelhdutchen etc.

- stellen den wissenschaftlichen
Erkenntniszuwachs zum Zellaufbau durch
technischen Fortschritt an Beispielen dar
(E7).

-> beschreiben Aufbau und Funktion der
Zellorganellen und erldutern die
Bedeutung der Zellkompartimentierung
fir die Bildung unterschiedlicher
Reaktionsraume innerhalb einer Zelle
(UF3, UF1).

Erarbeitung der Bedeutung des
Zellkerns erst im Kontext der
Zellteilung

Methoden zur Isolierung von
Zellbestandteilen im Modellversuch
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Kontexte und Zeitbedarf
(obligatorische Inhalte)

Schwerpunkte libergeordneter
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler
kénnen...

Konkretisierte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler...

Bemerkungen/ Versuche/
Materialilen

Nicht alle Zellen sind gleich
(3 std.)

- Aufbau von Pro- und
Eukaryoten
- Endosymbiontentheorie

UF 1: ausgewahlte biologische
Phdanomene und Konzepte
beschreiben.

UF3: die Einordnung biologischer
Sachverhalte und Erkenntnisse in
gegebene fachliche Strukturen
begriinden.

K3: biologische Sachverhalte,
Arbeitsergebnisse und
Erkenntnisse adressatengerecht
sowie formal, sprachlich und
fachlich korrekt in Kurzvortragen
oder kurzen Fachtexten darstellen.

-> beschreiben den Aufbau pro- und
eukaryotischer Zellen und stellen die
Unterschiede heraus (UF3)

-> prasentieren adressatengerecht die
Endosymbiontentheorie mithilfe
angemessener Medien (K3, K1, UF1).

Aufbereitung der Prasentation fur
verschiedene Niveaustufen.

Biomembranen schaffen
begrenzte Riume
(12 std.)

- Diffusion/ Osmose

- Plasmolyse/ Osmoregulation
—> Eigenschaften von Membranen
- Bestandteile der Biomembran
- Modellentwicklung zum
Membranbau

E3: zur Klarung biologischer
Fragestellungen Hypothesen
formulieren und Moglichkeiten zu
ihrer Uberpriifung angeben.

E4: Experimente und
Untersuchungen zielgerichtet nach
dem Prinzip der Variablenkontrolle
unter Beachtung der
Sicherheitsvorschriften planen und
dabei mogliche Fehlerquellen

- fihren Experimente zu Diffusion/
Osmose durch und erklaren diese mit
Modellvorstellungen auf Teilchenebene
(E4, E6, K1, K4)

Beobachtung der brownschen
Molekularbewegung und der
Diffusion von Kalumpermanganat

- flihren mikroskopische Untersuchungen
zur Plasmolyse hypothesengeleitet durch
und interpretieren die beobachteten

Experimente zur Osmose: z.B.
Hihnerei, Kartoffelknolle, rote
Zwiebel, Cyclamen, Tuplipa
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reflektieren.

E6: Modelle zur Beschreibung,
Erklarung und Vorhersage

Vorgange

biologischer Vorgadnge begriindet
auswahlen und deren Grenzen und
Gultigkeitsbereiche angeben.

- recherchieren Beispiele der Osmose
und Osmoregulation in unterschiedlichen
Quellen und dokumentieren die
Ergebnisse in einer eigenstandigen
Zusammenfassung (K1, K2)

Beispiele: Niere, Meeres-,
siiBwassertiere

-> ordnen die biologisch bedeutsamen
Makromolekiile den verschiedenen
zellularen Strukturen und Funktionen zu
und erldutern sie bezigl. ihrer
wesentlichen chemischen Eigenschaften
(UF1, UF3)

Untersuchung zur Permeabilitat der
Plasmamembran, Nennung der
Kohlenhydrate nur als Bestandteil der
Glykokalyx, Eischalenhaut

- stellen den wissenschaftlichen
Erkenntniszuwachs zum Aufbau von
Biomembranen durch technischen
Fortschritt an Beispielen dar und zeigen
daran die Veranderlichkeit von Modellen
auf (ES, E6, E7, K4)

Bau einer Modellmembran
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Kontexte und Zeitbedarf
(obligatorische Inhalte)

Schwerpunkte libergeordneter
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiler
kénnen...

Konkretisierte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler...

Bemerkungen/ Versuche/
Materialilen

Zellen verstandigen sich mit ihrer
Umgebung und tauschen Stoffe
aus

(8 Std.)

- Nachweis von Zellfunktionen
mithilfe von Trancern

- Zellkommunikation

-> Stofftransportvorgange

UF1: ausgewahlte biologische
Phdanomene und Konzepte
beschreiben.

UF2: biologische Konzepte zur
Losung von Problemen in
eingegrenzten Bereichen
auswahlen und dabei Wesentliches
von Unwesentlichem
unterscheiden.

K2:in vorgegebenen
Zusammenhangen kriteriengeleitet
biologisch-technische
Fragestellungen mithilfe von
Fachbiichern und andern Quellen
bearbeiten.

K3: biologische Sachverhalte,
Arbeitsergebnisse und

-> recherchieren die Bedeutung und die
Funktionsweise von Trancern fiir die
Zellforschung und stellen ihre Ergebnisse
grafisch und mithilfe von Texten dar (K2,
K3)

-> recherchieren die Bedeutung der
AuBenseite der Zellmembran und ihrer
Oberflachenstrukturen fir die
Zellkommunikation (u.a. Antigen-
Antikorper Reaktion) und stellen die
Ergebnisse adressatengerecht dar (K1, K2,
K3)

z.B.: ABO System

-> beschreiben Transportvorgange durch
Membranen fir verschiedene Stoffe
mithilfe geeigneter Modelle und geben die
Grenzen dieser Modelle an (E6)

Untersuchung der selektiven
Permeabilitat der Biomembran,
Grenzen der Modelle: Die
Proteinstrukturen der Transporter
werden nicht beriicksichtigt.
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Erkenntnisse adressatengerecht
sowie formal, sprachlich und
fachlich korrekt in Kurzvortragen
oder kurzen Fachtexten darstellen.

E6: Modelle zur Beschreibung,
Erklarung und Vorhersage
biologischer Vorgange begriindet
auswahlen und deren Grenzen und
Gultigkeitsbereiche angeben.

-> erldutern die membranvermittelten
Vorgange der Endo- und Exozytose (u.a.
am Golgi-Apparat) (UF1, UF2).

-> erldutern die Bedeutung des
Cytoskeletts fur den intrazellularen
Transport (UF3, UF1).

Transportvorgange durch
Mikrofilamente stehen im
Vordergrund

Zellen teilen sich in zwei
identische Tochterzellen
(9 std.)

- Funktion des Zellkerns

- Mitose

- Zellzyklus

- Struktur und Funktion der
Nukleinsduren

- Bau der DANN

-> Replikation

-> Differenzierung von Zellen

UF1: ausgewahlte biologische
Phdanomene und Konzepte
beschreiben.

UF3: die Einordnung biologischer
Sachverhalte und Erkenntnisse in
gegebene fachliche Strukturen
begriinden.

UF 4: bestehendes Wissen
aufgrund neuer biologischer
Erfahrungen und Erkenntnisse
modifizieren und reorganisieren.

E1l: biologische Probleme
beschreiben, in Teilprobleme

-> benennen Fragestellungen historischer
Versuche zur Funktion des Zellkerns und
stellen Versuchsdurchfiihrungen und
Erkenntniszuwachs dar (E1, E5, E7)

Versuche mit Acetabularia: Weg der
Erkenntnisgewinnung

-> begriinden die biologische Bedeutung
der Mitose auf der Basis der Zelltheorie
(UF1, UF4).

-> erldutern die Bedeutung des
Cytoskeletts fiir den intracelluldren
Transport und die Mitose (UF1, UF3).

Bedeutung der Mikrotubuli als
Baustein der Teilungsspindel

-> ordnen die biologisch bedeutsamen
Makromolekiile den verschiedenen
zelluldren Strukturen zu und erlautern sie
beziiglich ihrer wesentlichen chemischen
Eigenschaften (UF1, UF3)
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zerlegen und dazu biologische
Fragestellungen formulieren.

E5: Daten beziglich einer
Fragestellung interpretieren,
daraus qualitative und einfache
guantitative Zusammenhéange
ableiten und diese fachlich
angemessen beschreiben.

- erkléren den Aufbau der DNA mithilfe
eines Strukturmodells (E6, UF1).

Herstellen von Modellen (z.B.
unter Nutzung von Bastelbdgen).

- beschreiben den semikonservativen
Mechanismus der DNA-Replikation (UF1,
UF4).

Versuche von Meselson und
Stahl (Funktion der Enzyme wird
nicht erwartet.)

- ordnen differenzierte Zellen auf Grund
ihrer Strukturen spezifischen Geweben
und Organen zu und erldutern den
Zusammenhang zwischen

Struktur und Funktion (UF3, UF4, UF1).

Mikroskopie von unterschiedlich
differenzierten Zellen

(auch unter Verwendung von
Fertigpraparaten)

Menschen nutzen Zellen
technologisch
(3 std.)

- Zellkulturtechnik
- Anwendung in der
Biotechnologie und
Biomedizin

E5: Daten beziglich einer
Fragestellung interpretieren,
daraus qualitative und einfache
quantitative Zusammenhange
ableiten und diese fachlich
angemessen beschreiben.

K4: biologische Aussagen und
Behauptungen mit sachlich
fundierten und tiberzeugenden
Argumenten begrinden bzw.
kritisieren.

B4: Moglichkeiten und Grenzen

biologischer Problemlésungen und

Sichtweisen mit Bezug auf die
Zielsetzungen der
Naturwissenschaften darstellen.

- werten Klonierungsexperimente
(Kerntransfer bei Xenopus) aus und leiten
ihre Bedeutung fiir die
Stammzellforschung ab (E5).

Erarbeitung der Unterschiede
zwischen toti-, pluri- und
multipotenten Zellen und ihr
Einsatz in der Zellkulturtechnik

- zeigen Moglichkeiten und Grenzen der
Zellkulturtechnik in der Biotechnologie
und Biomedizin auf (B4, K4).

Diskussion der Moglichkeiten
und Grenzen (z.B. als Ersatz
far Tierversuche)
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Inhaltsfeld 2: Energiestoffwechsel (ca. 40 Std.)

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Enzyme

- Dissimilation

- Kérperliche Aktivitat und Stoffwechsel
(Zeitbedarf: ca. 38 Std. a 45 Minuten)

Schwerpunkte iibergeordneter
Kompetenzen

Kontexte
(Zeitbedarf)
Obligatorische Inhalte
Die Schilerinnen und Schiler
kénnen...

Konkretisierte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler ...

Bemerkungen/ Versuche/
Materialilen

UF1: ausgewadhlte biologische
Phianomene und Konzepte
beschreiben.

Enzyme im Alltag

(16 Std.)

- Enzyme als Biokatalysatoren

-> Struktur und Wirkungsweise von
Enzymen

-> Einflisse auf Enzymwirkung

- Kompetitive und allosterische

UF3: die Einordnung biologischer
Sachverhalte und Erkenntnisse in
gegebene fachliche Strukturen

- erlautern Struktur und Funktion von

Enzymen und ihre Bedeutung als
Biokatalysatoren bei

Stoffwechselreaktionen (UF1, UF3, UF4),

Experimente mit Harnstoff und
Urease: thermische Zerlegung
von Harnstoff, Wirkung der
Urease auf Harnstoff und auf
Molekiile mit dhnlicher Struktur,
Bedeutung der Enzyme beim
Verdauungsvorgang
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Hemmung begriinden. - stellen Hypothesen zur Abhangigkeit Experimente mit Katalase und

- Endprodukthemmung
-> Einsatz von Enzymen in der
Biotechnologie

E4: Experimente und
Untersuchungen zielgerichtet
nach dem Prinzip der
Variablenkontrolle unter
Beachtung der
Sicherheitsvorschriften planen
und durchfiihren und dabei
mogliche Fehlerquellen
reflektieren.

E5: Daten bezlglich einer
Fragestellung interpretieren,
daraus qualitative und einfache
quantitative sprachlich und
fachlich korrekt in Kurzvortragen
oder kurzen Fachtexten
darstellen.

E6: Modelle zur Beschreibung,
Erklarung und Vorhersage
biologischer Vorgéange begriindet
auswahlen und deren Grenzen
und Giiltigkeitsbereiche

der Enzymaktivitdt von verschiedenen
Faktoren auf, Gberprifen sie
experimentell und stellen sie
graphisch dar (E3, E2, E4, E5, K1, K4).

Amylase zur Abhdngigkeit von
der Temperatur, vom pH-Wert,
der Enzymkonzentration, von
Schwermetallen

- beschreiben und interpretieren
Diagramme zu
enzymatischen Reaktionen (E5).

- beschreiben und erklaren mithilfe
geeigneter Modelle Enzymaktivitat und
Enzymhemmung (E6).
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angeben.

K2:in vorgegebenen
Zusammenhangen
kriteriengeleitet biologisch-
technische Fragestellungen
mithilfe von Fachbiichern und
anderen Quellen bearbeiten

K4: biologische Aussagen und
Behauptungen mit sachlich
fundierten und (iberzeugenden
Argumenten begriinden bzw.
kritisieren.

B4: Moglichkeiten und Grenzen
biologischer Problemlésungen
und Sichtweisen mit Bezug auf die
Zielsetzungen der
Naturwissenschaften

darstellen.

-» recherchieren Informationen zu
verschiedenen Einsatzgebieten von
Enzymen und prasentieren und
bewerten vergleichend die Ergebnisse
(K2, K3, K4).

Einsatz in verschiedenen
Bereichen: Medizin, Waschmittel,
Lebensmittelproduktion/-
veredlung u.a.

- geben Moglichkeiten und Grenzen fiir
den Einsatz von Enzymen in biologisch-
technischen Zusammenhangen an und
wagen die Bedeutung flir unser heutiges
Leben ab (B4).

Problematik allergischer Reaktionen,
mogliche Diskussion zum
Einsatz in der Biospritproduktion

Dissimilation
(14 std.)

->Auswirkung korperlicher Aktivitat
u. a. auf die duBere Atmung
- Messung des Energieumsatzes

UF4: bestehendes Wissen
aufgrund neuer biologischer
Erfahrungen und Erkenntnisse
modifizieren und reorganisieren.

K3: biologische Sachverhalte,

-> ordnen die biologisch bedeutsamen
den verschiedenen zelluldren
Strukturen und Funktionen zu und
erldutern sie bezlglich ihrer
wesentlichen chemischen Eigenschaften
(UF1, UF3).

Kohlenhydrate als Grundlage
des Energiestoffwechsels
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-> Grundziige der
Energiebereitstellung

-> Stufen der Zellatmung

-> Energiebilanz

-> Zitronensaurezyklus als
Drehscheibe des Zellstoffwechsels

—>Tracer als Nachweis fur den Ablauf

der Dissimilation
- Garung — Energiegewinn
ohne Sauerstoff

Arbeitsergebnisse und
Erkenntnisse adressatengerecht
sowie formal, sprachlich und
fachlich korrekt in Kurzvortragen
oder kurzen Fachtexten
darstellen.

El:in vorgegebenen Situationen
biologische Probleme eschreiben,
in Teilprobleme zerlegen und dazu
biologische Fragestellungen
formulieren.

E2: kriteriengeleitet beobachten
und messen sowie gewonnene
Ergebnisse objektiv und frei von
eigenen Deutungen beschreiben.

E3: zur Klarung biologischer
Fragestellungen Hypothesen
formulieren und Moglichkeiten zu
ihrer Uberpriifung angeben.

- erkldren die Grundziige der
Dissimilation unter dem Aspekt der
Energieumwandlung mithilfe
einfacher Schemata (UF3).

- erldutern die Bedeutung von NAD+
und ATP flir aerobe und anaerobe
Dissimilationsvorgange (UF1, UF4).

-> beschreiben und prdsentieren die
ATP-Synthese im Mitochondrium
mithilfe vereinfachter Schemata
(UF2, K3),.

-> erkldren mithilfe einer graphischen
Darstellung die zentrale Bedeutung des
Zitronensaurezyklus im Zellstoffwechsel
(E6, UF4).

Citratzyklus als ,,Drehscheibe”
oder ,Marktplatz“ des
Stoffwechsels

-> prasentieren eine Tracermethode bei

der Dissimilation adressatengerecht (K3).

Einsatz von Tracern (z. B.radioaktiv
markierte Glucose) zum Nachweis
des Reaktionsweges

- Uberprifen Hypothesen zur
Abhangigkeit der Garung von
verschiedenen Faktoren (E3, E2, E1,
E4, E5, K1, K4).

Experimente zur Garung mit
Hefe, Versuche zur
Milchsduregarung

Kontexte
(Zeitbedarf)

Obligatorische Inhalte

Schwerpunkte iibergeordneter
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler
kénnen...

Konkretisierte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler ...

Bemerkungen/ Versuche/
Materialilen
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Sport und Biologie
(8 Std.)

- Bau der Muskeln

- Muskelkontraktion und
ATP

-> Energie bereitstellende
Prozesse im Muskel

-> Trainingseffekte

- Doping

UF4: bestehendes Wissen
aufgrund neuer biologischer
Erfahrungen und Erkenntnisse
modifizieren und reorganisieren.

K4: biologische Aussagen und
Behauptungen mit sachlich
fundierten und (iberzeugenden
Argumenten begriinden bzw.
kritisieren.

B1: bei der Bewertung von
Sachverhalten in
naturwissenschaftlichen
Zusammenhangen fachliche,
gesellschaftliche und moralische
Bewertungskriterien angeben.

B2: in Situationen mit mehreren
Handlungsoptionen
Entscheidungsmoglichkeiten
Kriteriengeleitet abwégen,
gewichten und einen begriindeten
Standpunkt beziehen.

- erldutern den Unterschied zwischen
roter und weiRer Muskulatur (UF1),

Bau des Muskels,
Unterscheidung von schnellen
FT-Fasern (rote Muskulatur) und
langsamen ST-Fasern (weiRe
Muskulatur)

-> prasentieren unter Einbezug
geeigneter Medien und unter
Verwendung einer korrekten
Fachsprache die aerobe und anaerobe
Energieumwandlung in Abhangigkeit von
korperlichen Aktivitdten (K3, UF1).

Erarbeitung der Bedeutung des
ATPs bei der Muskelkontraktion
und energieliefernder Prozesse
bei andauernder Belastung

- erldutern unterschiedliche
Trainingsformen adressatengerecht und
begriinden sie mit Bezug auf die
Trainingsziele (K4).

Darstellung von
Trainingsprogrammen

(z. B. Nutzung des
Superkompensationseffekts)
sowie der Auswirkung auf Zellen,
Organe und Organismus
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B3: in bekannten
Zusammenhangen

ethische Konflikte bei
Auseinandersetzungen mit
biologischen Fragestellungen
sowie mogliche Losungen
darstellen.

- nehmen begriindet Stellung zur
Verwendung leistungssteigernder
Substanzen aus gesundheitlicher
und ethischer Sicht (B1, B2, B3).

Recherche zu moglichen
leistungssteigernden Substanzen
und Methoden, Beurteilung des
Einsatzes von Dopingmitteln unter
Beachtung von Bewertungskriterien
und Darstellen moglicher
Handlungsoptionen




